
POLE DANCE 
AERIAL SLING

FEETUP TRAINER
AERIAL HOOP 

Juli – August – September

PROBE-
TRAININGS

 
alle Infos

Fokus Class: 30 Minuten

Mittwoch, 5. August / 18:30 (static)
Donnerstag, 13. August / 17:00 (Conditioning) 
Mittwoch, 26. August / 18:30 (spinning)
Mittwoch, 9. September / 18:30 (static)

Pole Dance

LieblingssportDEIN NEUER



POLE DANCE 
AERIAL SLING

FEETUP TRAINER
AERIAL HOOP 

Juli – August – September

PROBE-
TRAININGS

 
alle Infos

Full Class: 60 Minuten

Mo. 03.08.26, 20:30 Uhr
Mo. 10.08.26, 20:30 Uhr
Mo. 24.08.26, 20:30 Uhr

Aerial Sling

LieblingssportDEIN NEUER



POLE DANCE 
AERIAL SLING

FEETUP TRAINER
AERIAL HOOP 

Juli – August – September

PROBE-
TRAININGS

 
alle Infos

Full Class: 45 Minuten

Mo. 03.08.26, 19:30 Uhr
Mo. 10.08.26, 19:30 Uhr
Mo. 24.08.26, 19:30 Uhr

Feetup Trainer

LieblingssportDEIN NEUER



POLE DANCE 
AERIAL SLING

FEETUP TRAINER
AERIAL HOOP 

Juli – August – September

PROBE-
TRAININGS

 
alle Infos

Fokus Class: 30 Minuten 

Mi. 02.09.26, 18:30 (Conditioning)

weitere Termine in Planung (Fokus Class und Full Class)

Aerial Hoop

LieblingssportDEIN NEUER


